
Conferencia: ".... el estrés no está en mis apuntes". 7 de 
abril de 2022
06/04/2022
Noticias decanato

Esta conferencia original, dirigida al estudiantado
de la Facultad, se enmarca dentro del Plan de
Acción Tutorial de la Facultad, con el fin de
entrenar la actitud mental adecuada ante los
desafíos académicos:

“...el estrés no está en mis apuntes”

Será impartida por Lucía Toro, coach motivacional
y autora de “Del estrés al SER”.

El 7 de abril de 2022 De 12:30 a 14:30 h

Aula A16 de la Facultad de Ciencias de la
Educación

En el cartel está el enlace de inscripción
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