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Tu salud mental nos importa
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Responsable:

Purificación Salmerón Vílchez 

Teléfono: 958249848
E-mail: psalmero@ugr.es
Despacho: 122-2

Funciones:

Orientar al estudiantado sobre los recursos disponibles en la UGR para la 
promoción de la salud y la atención a situaciones concretas.
Promover la difusión de actividades orientadas a la mejora de salud y la 
socialización en los centros.

Recursos de la UGR para la mejora de la Salud Mental 

Gabinete psicopedagógico: https://ve.ugr.es/secretariados-y-unidades/gabinete-
psicopedagogico 
Clínica de psicología: https://clinicadepsicologia.ugr.es/
Actividades deportivas: https://deportes.ugr.es/actividades
Actividades culturales:  Agenda Cultural de la Universidad: 
https://www.ugr.es/visitantes/agenda-cultural
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Cuida tu salud mental – UGR: https://delegacionsalud.ugr.es/areas/bienestar-
salud-mental/cuida-tu-salud-mental

 

Calendario de actividades: Marzo saludable 

Otras informaciones de interés: 

 

Asignación Médico de Familia: 
https://delegacionsalud.ugr.es/informacion/noticias/asignar-medico-
familia: https://delegacionsalud.ugr.es/informacion/noticias/asignar-medico-
familia. Vídeo informativo: 
https://www.instagram.com/reel/DPzL42cAUF3/?igsh=Nmp5eHFwMWYybXdy
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