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Taller actividadescurso 2025/2026

Herramientas para la promocién de la salud
dermoestética y la prevencién de la dismorfia
digital en las aulas.

Vivimos en una era donde un filtro puede pesar
mas que un espejo. Este taller propone algo
distinto: pensamiento critico, salud y educacién

real.
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|:I:| 17.00 - 19.00 h Herramientas para la p ion de la salud derny éticayla
. . ., prevenci6n de la dismorfia digital en las aulas
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Imagen corporal, bienestar en el aula
Contamos con Antonio Martinez Lépez y Julia Castro Martin
7 . 30 de abril de 17:00 a 19:00h en la Facultad d
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* Presion estética en redes sociales

* Desinformacién en salud dermoestética

* Imagen corporal y bienestar en el aula
 Estrategias educativas para prevenir riesgos

[T] Dirigido a estudiantes de Ciencias de la Educacién gque quieran entender y actuar
frente a estos desafios en sus aulas.

[I11] Con la participaciéon de Antonio Martinez Lépez y Julia Castro Martin
Porgue educar también es ensefiar a mirar mas alla del filtro.
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